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Resumo

0 presente artigo descreve uma intervencdo com familias de criancas com necessidades educativas especiais. Aplicdmos uma adaptacdo do
programa de Formagdo e Apoio Familiar (FAF), de acordo com as caracteristicas e necessidades destas familias. O FAF é um programa de
intervencdo familiar, desenhado para ser integrado em agdes preventivas e formativas, com a finalidade de promover a parentalidade positiva.
Utiliza uma metodologia experiencial e participativa. Realizaram-se dez sessdes grupais, com uma periodicidade semanal, durante trés meses.
Nesta aplicacdo do programa contdmos com a participacdo de nove familias. Serdo discutidos alguns aspetos da implementacdo desta
intervencao, destacando as licdes aprendidas a serem consideradas na promocdo da parentalidade positiva com estas familias.

Palavras-chave: apoio social; familia; intervencdo; necessidades educativas especiais; parentalidade positiva.

Abstract

This article describes an intervention with families of children with special educational needs. We applied an adaptation of Training and Family
Support Program (FAF), according to the characteristics and needs of these families. The FAF is a family intervention program, designed to be
integrated into preventive and training activities, in order to promote positive parenting. It uses an experiential and participatory methodology.
Ten group sessions were held, on a weekly basis for three months. In this application of the program we had the participation of nine families.
Some aspects of the implementation of this intervention will be discussed, highlighting the lessons learned to be considered in promoting
positive parenting with these families.

Keywords: family; intervention; positive parenting; social support; special educational needs.

Resumen

Este articulo describe una intervencion con familias de nifos con necesidades educativas especiales. Aplicamos una adaptacion del Programa de
Apoyo y Capacitacion Familiar (FAF), de acuerdo con las caracteristicas y necesidades de estas familias. El FAF es un programa de intervencion
familiar, disefiado para integrarse en acciones preventivas y formativas, con el fin de promover una crianza positiva. Utiliza una metodologia
experiencial y participativa. Diez sesiones grupales se llevaron a cabo semanalmente durante tres meses. En esta aplicacion del programa
contamos con la participacion de nueve familias. Se discutiran algunos aspectos de la implementacion de esta intervencion, destacando las
lecciones aprendidas para ser consideradas en la promocidn de una crianza positiva con estas familias.

Palabras clave:apoyo social; familia intervencion; necesidades educativas especiales; crianza positiva.
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0 exercicio da parentalidade e o trabalho com familias pressupde a
ado¢do de uma intervencdo focada na proatividade e na capacitacdo,
incorporando a parentalidade positiva na tarefa de cuidar e educar os
seus filhos (Jiménez & Hidalgo, 2016).

Na literatura cientifica, o termo “parentalidade positiva” pode ser
encontrado num largo ndmero de publica¢des, em varias disciplinas
(Amerijckx & Humblet, 2013). Este corpo de pesquisa mostra
essencialmente a influéncia que um contexto familiar de alta
qualidade exerce sobre o desenvolvimento psicoldgico saudavel das
pessoas, sendo essa influéncia significativa desde a fase pré-natal. Dai
a sua importancia decisiva no desenvolvimento de politicas de
parentalidade positiva (Roncallo,Sanchez de Miguél, & Arranz, 2015).

De uma forma mais concreta, Jiménez (2009) apresenta a abordagem
da parentalidade positiva, como uma abordagem que mantém uma
visdo da familia centrada nos seus pontos fortes, com uma
intervencdo direcionada para a promog¢do de competéncias parentais,
o favorecimento do desenvolvimento pessoal e social dos pais e o
potenciar dos seus recursos de apoio.

0 ambito de intervencdo de programas de apoio familiar nao se dirige
apenas a sectores especificos (como nas situacdes de maltrato,
negligéncia ou desvantagem socioeconémica) mas de uma forma
alargada a populacdo e a todas as familias com necessidades de apoio
a promocdo de competéncias parentais e do bem-estar familiar
(Chaffin, Bonner & Hill, 2001).

A possibilidade de trabalhar em conjunto com diversos tipos de
familias (familias em risco psicossocial moderado e familias
normalizadas) permite e facilita o uso da metodologia experiencial,
onde cada pai e mde tem a oportunidade de partilhar as suas
vivéncias, e assimilar novas formas de cuidar e educar, através da
confrontacdo de estratégias alternativas concebidas em grupo
(Rodrigo et al., 2015).

Contudo, a tarefa de ser mde e pai ndo se limita apenas a
desempenhar de forma competente habilidades educativas de
supervisao e controlo, ou de promocdo das aprendizagens, por
exemplo. A tarefa de ser mde e pai afigura-se muito mais complexa,
onde questdes especificas do desenvolvimento pessoal do adulto sdo
também partes integrantes e fundamentais, nomeadamente a
autoestima, controlo interno, percecdo de competéncia e satisfacao
com o papel parental (Azar & Cote, 2002; White, 2005).

Assim, dada a complexidade, a promogdo das competéncias parentais
deve ser realizada de formas distintas, atendendo a varias areas.
Nomeadamente, o aumento do conhecimento das necessidades de
desenvolvimento das criancas e adequagdo das estratégias educativas,
o ensino de novas ferramentas para lidar com situagdes quotidianas
ou de conflito na vida familiar, 0 acesso a recursos comunitarios, as
redes de apoio social, a satisfacio com o papel parental e o
sentimento de controlo interno. Outras dreas ainda, que incidem
sobre aspetos socio-relacionais importantes da dindmica familiar,
nomeadamente a relacdo de casal, também poderdo ter lugar neste
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tipo de programas (Azar & Cote, 2002; Hidalgo et al., 2009; White,
2005).

Para além desta complexidade, os programas de formacdo e apoio
parental devem ainda ter sempre presente o reconhecimento da
pluralidade que existe na configuracdo dos contextos e dindmicas
familiares e no desempenho do papel parental, abandonando a ideia
de um modelo ideal de mae/pai, reconhecendo as diferencas
individuais e a diversidade das familias e os contextos socioculturais,
sabendo que cada mulher e cada homem, cada familia, tem de
configurar o seu proprio cenario familiar como Unico e irrepetivel.
Nesta missdio de promocdo das suas habilidades parentais,
independentemente das diferencas e das semelhancas, em todos os
casos, o importante é apoiar 0s pais e assegurar que estes sejam
capazes de construir um cendrio familiar adequado para o
desenvolvimento infantil, que garanta o bem-estar das criancas
(Hidalgo et al. 2011).

Neste sentido, podemos destacar o cardcter psicoeducativo deste tipo
de programas de parentalidade positiva, no qual o objetivo é oferecer
aos pais oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento, que
promovam mudancas ao nivel cognitivo, afetivo e comportamental
nos pais. Estas mudancas serdo tdo mais profundas e duradouras
quanto mais impliquem crencas, atitudes e emocdes que possibilitem
a reconstrucdo e otimizacao do desempenho da sua parentalidade.
Através do fortalecimento das competéncias educativas dos pais, estes
irdo alcancar a autonomia e competéncia que precisam para
decidirem e agirem diariamente com os filhos de uma forma mais
adequada as suas necessidades (Hidalgo et al. 2011).

Por norma, estas intervengdes sao desenvolvidas na comunidade,
conferindo um cardcter comunitdrio, para além do cariz
psicoeducativo. Neste ambito, o objetivo basico da formacdo parental,
na perspetiva da preservacdo familiar, é a promocdo das redes de
apoio social, formal e informal, desenvolvidas principalmente quando
o trabalho se desenvolve na comunidade, em formato de grupo. Esta
modalidade tem apresentado diversos beneficios na intervencdo
familiar, nomeadamente porque promove a troca de experiéncias
entre pais, que identificam estar em situacdes semelhantes, e com
isso aprendem comportamentos alterativos, por um lado, e a
respeitar a diversidade, por outro. Toda esta dinamica grupal e
experiencial, apenas funciona se os pais forem realmente
participativos; mas isso fard com que se criem novos vinculos entre si,
criando consequentemente uma rede de apoio social informal dentro
do grupo, sempre tdo necessirias para o desempenho da
parentalidade e, em especial, em situacdes de dificuldade (Hidalgo et
al. 2011).

De sublinhar ainda o cardcter preventivo deste tipo de intervencdo
familiar, que detém em si diretrizes bésicas de preven¢do, promogdo e
fortalecimento da familia, podendo ser utilizado em familias com
perfis variados: em transicdes normais (ex.: serem pais pela primeira
vez, a chegada dos filhos a adolescéncia, etc.); em transi¢des ndo
normativas, que supdem a capacidade para lidar com situagdes de
stresse (ex.: divorcio, criangas com necessidades educativas especiais,
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etc.); ou em situacdo de risco psicossocial, como medida dirigida a
preservacdo familiar. Em todos os casos, e numa perspetiva
preventiva, a finalidade deste tipo de intervencdo é conseguir
otimizar o desempenho parental e a dindmica familiar, para garantir
e proteger o desenvolvimento das criancas nos seus contextos
familiares (Hidalgo et al., 2011).

De uma forma geral, podemos reconhecer que muitos dos principios
destes programas de formacdo e apoio familiar sdo os mesmos
recomendados pelo Conselho Europeu: intervir numa oOtica de
fortalecimento de competéncias, respeitar a diversidade de contextos
familiares e formas de desempenho do papel parental, reconhecer a
pluralidade familiar e cultural desde que se assegure o bem estar dos
menores que nelas crescem, promover a integracao social dos pais na
comunidade, através do fortalecimento das redes de apoios social
(Hidalgo et al., 2009; Rodrigo et al. 2008).

Aplicagdo do FAF no grupo de pais de criancas com
Necessidades Educativas Especiais

No decorrer do trabalho realizado com diversos grupos de pais da Ilha
da Boa Vista, onde se aplicou o programa de parentalidade positiva
Formagdgo e Apoio Familiar (FAF), desenvolvido por Hidalgo e
colaboradores (2011), surgiu por parte da Delegacdo Escolar da
Boavista, e mais precisamente da Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacdo Inclusiva, um pedido para aplicar o programa aos pais dos
alunos acompanhados no dmbito da Educacdo Inclusiva.

O FAF é um programa de educacdo parental construido
especificamente para intervir com familias e apresenta como
objetivos: (a) a melhoria nas préticas educativas utilizadas pelos pais,
(b) o fortalecimento dos sentimentos de seguranca no seu
desempenho como pais e maes, e () a promocio da integracdo
comunitaria das familias (Hidalgo et al, 2011).

Os temas abordados e as atividades realizadas sdo os que constam do
manual do programa (Hidalgo et al, 2011), e selecionadas de acordo
com as caracteristicas dos participantes e as necessidades
identificadas, entre os quais: desenvolvimento infantil,
desenvolvimento adolescente, desenvolvimento adulto, sistema
familiar, desempenho da parentalidade, estilos educativos (normas e
discipling; e afeto e comunicacdo), resolucio de conflitos,
comportamentos sexuais de risco e consumos de substancias.

0 programa foi aplicado em 10 sessdes, de 21 de novembro 2018 a 13
de fevereiro de 2019, com a realizacdo de uma sess3o de 1h30 por
semana (com excecao de periodo de Natal e Passagem de Ano). De
maneira a fortalecer a relagdo entre os participantes, foi oferecido um
lanche, durante ou no final de cada sesséo.

Das 15 familias indicadas, participaram nove na sessiao de
apresentacdo do programa. Contdmos com a participacdo efetiva, até
ao encerramento do programa, de cinco familias. Os problemas
apresentados  pelas criancas  acompanhadas pela Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva e das familias que
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fizeram parte deste programa eram autismo, paralisia, problemas
motores e déficit cognitivo (embora dois destes diagndsticos nao
eram totalmente conclusivos).

Dadas as caracteristicas das criancas e das familias, o programa foi
adaptado as necessidades das mesmas. Assim, demos mais enfoque e
desenvolvemos mais aprofundadamente temas ligados ao
desenvolvimento infantil e adolescente, o desenvolvimento do
adulto, o sistema familiar, o desempenho da parentalidade, as regras
e a disciplina, o afeto e a comunicacdo, a resolucdo de conflitos, a
relacdo entre o casal e entre irmaos, e a relacdo entre a familia e a
escola.

Dadas as especificidades das dificuldades, e do tom emocional e
intimo mais profundo das sessdes deste pequeno grupo, a
flexibilidade na aplicacdo do programa FAF teve de ser maior, no
sentido de dar mais tempo e atencdo ao que os pais partilhavam a
cada momento. Por vezes, essa partilha era tdo sentida e sofrida, que
o conceito de grupo de formacao foi extrapolado, perante a dindmica
que se formou, com semelhancas a um grupo terapéutico, de
entreajuda. De facto, todos os temas foram abordados, mas ndo o
fizemos de forma sistematica e organizada (respeitando determinado
tema a cada sessao). Os pais foram falando dos seus problemas, e a
maior parte das vezes tocavam em pontos fulcrais dos temas da
formacdo. Como o feedback que nos davam, era que saiam das sessoes
com um sentimento de alivio e com mais forca para enfrentar o dia-a-
dia, continudmos a deixar que as sessoes se desenvolvessem de acordo
Com 0 que o0s pais e nds famos experienciando. Do espaco de confianca
que foi surgindo no grupo, pela partilha de dificuldades, de histérias
de vida e apertos no coracdo, foram surgindo palavras de apoio, de
compreensdo, de empatia, e de superacdo. Os pais aprenderam uns
com 0s outros, que ndo sdo so eles a passar por este ou aquele
problema especifico. E partilharam resolucdes: “Eu fiz assim com o
meu filho e funcionou. Experimenta com o teu!”

Esta é a base da parentalidade positiva: valorizar as forcas e as
capacidades que ja existem, fortalecé-las e criar outras. O uso da
metodologia experiencial, proprio do programa FAF, da a cada pai e
mde a oportunidade de partilhar as suas vivéncias. Assim,
confrontando-se com as estratégias usadas pelos outros pais, tém a
oportunidade de aprender uns com os outros, reajustar alguns
sentimentos e atitudes, a0 mesmo tempo que assimilam novas formas
de cuidar e educar.

Falando mais em pormenor sobre as dificuldades sentidas pelos pais
de criancas com necessidades especiais, apontamos uma das sessdes
mais dificeis para todos (Formadoras e participantes), pela dureza no
relato das experiéncias partilhadas, logo nas primeiras sessoes,
quando abordémos o tema do desenvolvimento infantil. Falamos
sobre 0 que é o percurso esperado no desenvolvimento de uma
crianga, e a realidade com que estes pais se deparam logo no
nascimento ou no crescimento dos filhos. A necessidade de lidar com
o filho real. A necessidade de fazer o luto do filho ideal. O que fazer
com a ideia do filho que todos os pais e maes imaginam antes de o
bebé nascer, e com a expetativa didria que estd presente em cada vez
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que anseiam que ele seja capaz de fazer algo que é t3o simples para
outras criancas. Por vezes a noticia de que o bebé tem necessidades
especiais é clara ou visivel. No entanto, noutras situacdes, os pais
poderdo notar algumas caracteristicas diferentes, e até o diagnostico
ser esclarecedor pode demorar tempo. Em ambas as situacdes, a
realidade é dificil de assimilar. Os sentimentos podem ser confusos,
entre a raiva e a frustracdo, que mais tarde podem trazer ainda a
culpa. Foi importante perceber que estes sao sentimentos comuns a
muitos pais, e que o caminho de enfrentamento passa por reconhecé-
los e aceitd-los, para se iniciarem os primeiros passos numa nova
realidade familiar.

Como fica a relacdo do casal na vivéncia destas situagdes? E os irmaos,
que tempo de disponibilidade e atencdo afetiva sobra para eles?
Estaremos também a sobrecarrega-los a eles com cuidados a crianga
com necessidades especiais? Aconteceu numa familia, que a
preocupacdo maior nem era com as criancas com necessidades
especiais, mas sim com o filho mais velho, sem problemas, dtimo na
escola, mas que agora adolescente estava a dar mais trabalho e
preocupagoes.

Em todos os casos, o cuidado e atencdo a uma crianca deve ser
compartilhado. O cuidado de uma crianca com necessidades especiais
ndo deverd ser transformado numa sobrecarga para qualquer
membro da familia, e muito menos para os irmdos. E estes irmdos,
como qualquer crianga, também precisam de cuidado, atengao e amor
incondicional de seus pais.

Quando falamos em sistema familiar, falamos efetivamente disto: o
que acontece a um elemento da familia, afeta a todos. Porque a
familia é um sistema. Todos os elementos estdo ligados.

Como resolver os conflitos? Como trabalhar o sentimento que fica
quando é necessario por regras e limites a uma crian¢a com mais
dificuldades? Como comunicar com ela e perceber o que ela nos quer
transmitir? Estes eram temas em que os pais precisavam de ajuda, e
onde obtiveram mais ganhos; foram estes os temas em que
conseguiram transformar mais atitudes e comportamentos. Quanto
ao afeto, esse havia de sobra para compensar e equilibrar todas as
falhas que a vida trouxera, pois foram essas mesmas falhas que
trouxeram também mais unido na familia, mais entreajuda, mais
desenvolvimento enquanto pais e enquanto pessoas. Ndo sdo
pequenos os desafios que enfrentaram. Mas também sentem que
sairam deles mais fortes.

Cuidar e educar uma crianga exige muito esforco e atencdo, mas
simultaneamente, a experiéncia de ser mae ou pai pode ser uma das
experiéncias mais recompensadoras dos quais um adulto pode
desfrutar. E este ponto ndo é diferente quando se trata de uma
crianca com necessidades especiais.

Da mesma forma, a necessidade de cuidado, amor, seguranca e
estimulo por parte dos pais, é comum a todas as criancas, embora a
maneira de o fazer seja diferente de crianca para crianga. Em todos os
casos, a boa adaptacdo dos mesmos vem pela construc¢do de uma boa
relacdo, que acontece quanto melhor os pais conhecerem a crianca e
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se adaptarem ao seu ritmo de desenvolvimento.

Havia apenas dois assuntos sobre os quais todos nos sentiamos de
maos atadas: educacdo e salde.

Quanto a educacdo, foi trabalhado o sentimento de confianca no
outro, neste caso nas monitoras dos jardins de infancia, no que
respeita a forma como tratam e cuidam da crianca com necessidades
especiais. Muitas vezes, as maes sentem que ndo ha ninguém que
consiga compreender tdo bem como ela o que a crianca sente e
precisa. O que pode ser verdade. Mas entdo, vamos ajudar a mae, a
ajudar a monitora, a conseguir entender e cuidar da crianca da
melhor forma possivel. Vamos juntas a escola, se for necessario. Um
dia inteiro pode ser muito ansiogénico para a mae? Entdo, vamos
tentar comecar com duas horas por dia e aumentando depois. O
importante, é que os pais percebam a necessidade de integrarem as
criangas no sistema educativo para que estas recebam os estimulos
necessarios ao seu bom desenvolvimento cognitivo e social, dentro
das possibilidades de cada um. Perceberem que é essencial estimular
o0 seu desenvolvimento desde o inicio, sem excesso de exigéncia ou
excesso de protecdo.

Depois do jardim de infancia, os pais deparam-se com outras
dificuldades. As criancas crescem. Algumas conseguem integrar-se na
escola primaria, mesmo com atividades e ritmos de aprendizagem
diferentes. Até que ano vao conseguir frequentar a escola, ndo
sabemos. E que tipo de respostas existem para as crian¢as que nao se
conseguem integrar numa sala de aula? Como fica a vida dos pais que
tém de ficar em casa porque ndo tém onde deixar os filhos quando vdo
trabalhar? Se ndo podem trabalhar, que meio de sustento tém estas
familias? Ha casos de maes sozinhas, com criancas do seu tamanho e
da sua forca, que apenas tém como alternativa, deixar a filha no
jardim de infancia que frequentou em pequena, uma ou duas vezes
por semana enquanto precisam de ir realizar algumas tarefas. E é
claro, que a monitora, por muito que goste desta crianga, vai tentar
evitar que isto aconteca, porque por vezes esta crian¢a pode magoar
0S Mais pequenos.

Em relacdo a salde, as queixas incidiam no tempo de espera por
consultas de acompanhamento a crian¢a ou mesmo para tratamento
de problemas de sadde mais especificos. Da experiéncia dos pais, para
além desta dificuldade, deparam-se ainda com falta de articulacdo
entre profissionais e organismos no dmbito da sadde. Hd um misto de
revolta e de impoténcia. Sentem que as respostas ou nao existem, ou
ndo funcionam.

Em ambos os pontos, as experiéncias partilhadas por cada familia
foram importantes. Saberem o que fizeram os outros pais, com quem
falaram, onde foram, a quem pediram ajuda, quem ajudou
efetivamente, quem sabe do assunto, onde recorrer. Mas as
resolugdes nao foram assim tdo visiveis.

Podemos concluir, que os maiores beneficios que os pais obtiveram na
participacdo deste programa, foram principalmente advindos das
relagdes que criaram entre si. Ao longo das sessdes, foi crescente o
sentimento de partilha, de identificacdo (“comigo também é assim”),
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de apoio e de unido. Percebemos que os pais ja se haviam visto na rua
antes e até conhecem os filhos uns dos outros, mas nunca tinham
conversado sobre a experiéncia de ter um filho com mais dificuldades
e do impacto que isso tem em si proprios e em toda a familia.

Acreditamos que estas relagdes se mantém e que juntos possam vir a
criar eles proprios algumas respostas de que sentem falta. Deste
grupo, nasceu a ideia de criarem uma associacao de pais de criancas
com necessidades especiais. E seria muito bom que as instituicdes
existentes na Boa Vista e os drgdos governamentais apoiassem
iniciativas como esta, no sentido de se aproximarem mais das
necessidades destes e de outros pais, conseguindo, juntos, criarem
respostas mais diretas e adequadas ao que os pais solicitam.

De acordo com os pais, este espaco ajudou-os. Foi nossa intencdo
reforcar que é normal precisar de apoio nestes casos. Assim existam
profissionais, grupos de pais e associacdes dispostas a ajudar familias
com criancas com necessidades especiais.

Pelas histdrias de vida relatadas por estas familias, constata-se que ha
direitos das criancas que ndo estdo a ser plenamente exercidos.
Nomeadamente o direito a educacdo e a satide. Enquanto psicélogas,
sentimos que por muito que desejassemos, ndo existiam meios de
resposta para superar as necessidades apresentadas nestes dois
pilares tdo imprescindiveis (salide e educacdo). No entanto, a
comunidade e os 6rgdos governamentais estdo atentos a estas
barreiras, e num longo caminho a percorrer, ja 0s primeiros passos
foram dados.

Neste processo, fardo parte erros e acertos, de todas as partes. Desses
erros surgirdo muitas aprendizagens. E dos acertos, incentivo e
coragem para fazer mais.

As abordagens mudam, as leis mudam, as respostas surgem, quanto
mais focados e informados estiverem os pais, profissionais e
dirigentes.

A Educacdo Inclusiva tomou o lugar da Educacdo Especial em
Portugal, com a aprovacao dos decretos de lei 54/2018 e 55/2018.

A Unicef publicou uma brochura técnica de auxilio e uma plataforma
digital com varias ferramentas e atividades a aplicar na Educacdo
Inclusiva, de forma a que a escola e o ambiente de aprendizagem se
tornem acessiveis a todos, quer seja a nivel de ambiente fisico,
informacdo e comunicagdo. O que possibilita que através de um fablet
ou mesmo pelo telemével, os cuidadores formais e informais tenham
acesso a um manual claro e elucidativo, assim como a vérios jogos
interativos que podem realizar diretamente e em conjunto com as
criancas (Johnstone, 2014).

Vao surgindo novas abordagens para o ensino e para a aprendizagem,
como o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUL), que tem em
consideracdo a diversidade de todos os alunos, em vez de assumir uma
abordagem de tamanho Gnico (Meo, 2008). Através da aplicacdo do
DUL, o curriculo do aluno (isto €&, objetivos, métodos, materiais e
avaliacdes) é elaborado tendo em conta as diferencas individuais, de
uma forma intencional e sistematica desde o inicio (CAST, 2011). Com
esta abordagem, os curriculos elaborados com os principios do DUL,
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pretendem diminuir ou eliminar as dificuldades e os custos da
subsequente adaptacdao de curriculos inadequados, e melhorar o
ambiente de aprendizagem (UDL-IRN, 2011).

A educacdo inclusiva faz parte de um processo que envolve ndo sé o
aluno, mas todo o sistema educativo e familiar. Para além do trabalho
realizado com a crianca, é importante chegar com mais conhecimento
e apoio aos agentes de educacao, sejam eles pais e até professores. No
sentido de lhes fornecer recursos, através da implementacdo de
programas de prevencdo e intervencdao, demonstrando-lhes que ndo
se encontram sozinhos para enfrentar todas as tarefas que exige o
cuidado e educacao de uma crianca.



82

Correia, Keong, Nunes

RP&E online V2N12019 Intervencdo e apoio a familias de criancas com necessidades educativas especiais.

Referéncias BibliograFficas

Amerijckx, G., & Humblet, P. (2013). Child well-being: what does it
mean? Children & Society. DOI: 10.1111/chs0.2013

Azar, S.y Cote, L. R. (2002). Sociocultural issues in the evaluation of
the needs of children in custody decision making: What do
our current frameworks for evaluating parenting practices
have to offer? /nternational Journal of Law and Psychiatry,
243), 193-217.

CAST (2011). Universal Design for Learning guidelines version 2.0.
Wakefield, MA: Author.

Chaffin, M., Bonner, B. L., & Hill, R. F. (2001). Family preservation and
family support programs: Child maltreatment outcomes
across client risk levels and program types. Child Abuse &
Neglect, 25,1269-1289.

Hidalgo, M. V., Menéndez, S., Sanchez, J., Lorence, B., & Jiménez, L.
(2009). La intervencion con familias en situacion de riesgo
psicosocial. Aportaciones desde un enfoque psicoeducativo.
Apuntes de Psicologia, 27, 413-426.

Hidalgo, V., Menéndez, S., Lopez, 1., Sanchez, J., Lorence, B. &
Jiménez, L. (2011). Programa de Formacion y Apoyo
Familiar. Sevilla: Ayuntamiento de Sevilla.

Jiménez, L. (2009). Crecer en contextos familiares en riesgo
psicosocial. Andlisis evolutivo durante la infandia y la
adolescencia. Sevilha: Servicio de Publicaciones de la
Universidad de Sevilla.

Jiménez, L., & Hidalgo, V. (2016). La incorporacion de practicas
basadas en evidencias en el trabajo con familias: los
programas de promocion de parentalidad positiva. £n.
Apuntes de Psicologia, 342-3), 91-100.

Johnstone, C. (2014). Acesso a Escola e ao Ambiente de Aprendizagem
Il - Ambiente Fisico, Informacdo e Comunicacao. Webinar
11 - Brochura Técnica Auxiliar. Acedido em 3 de julho de
2019 em: http://docplayer.com.br/69245912-Brochura-
tecnica-auxiliar.html

Meo, G. (2008). Curriculum planning for all learners: Applying
universal design for learning (UDL) to a high school
reading comprehension program. Preventing School
Failure, 52(2), 21-30. d0i:10.3200/PSFL.52.2.21-30

Rodrigo, M. J., Mdiquez, M. L., Martin, J. C., & Byrne, S. (2008).
Preservacion familiar. Un enfoque positivo para la
intervencion con familias. Madrid: Piramide.

Rodrigo, M., Amords, P., Arranz, E., Hidalgo, M.V., Méiquez, M.L,,
Martin, J.C. ... Ochaita, E. (2015). Guia de buenas practicas
en parentalidad positiva. Un recurso para apoyar la
practica profesional con familias. Madrid: Federacion
Espafiola de Municipios y Provincias.

Roncallo, C. P., Sanchez de Miguel, M., & Arranz, E. (2015). Vinculo
materno-fetal: Implicaciones en el desarrollo psicoldgico y
propuesta de intervencion en atencion temprana. £scritos
de Psicologia, 8, 14-23.

UDL-IRN (2011). Critical Elements of UDL in Instruction (Version 1.2).
Lawrence, KS: Author.

White, A. (2005). Assessment of parenting capacity. Literature review.
Ashfield, Australia: Centre for Parenting and Research.


http://docplayer.com.br/69245912-Brochura-tecnica-auxiliar.html
http://docplayer.com.br/69245912-Brochura-tecnica-auxiliar.html

Correia, Keong, Nunes 83
Intervencdo e apoio a familias de criancas com necessidades educativas especiais. RP&E online V2N1 2019




